
 

A veces las personas dicen “No se cómo rezar”.  

No hay problema. Rezar es tan solo una conversación. 

Rezar es tan solo hablar a Jesús como si habláramos  

con un amigo. No hay necesidad de gran cantidad de 

palabras. Jesús sabe lo que hay dentro de nuestros  

corazones. Solo tenemos que pensar en Él. No hay  

necesidad de irse por las nubes. Jesús no está sordo.  

Háblale con confianza, como un niño hablando a su  

padre o a su madre  

Jesús ¡ayúdame a rezar, ayúdame a hablarte!  
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