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一天，耶穌和他的朋友往 Nain(拿因/納因城）去。 
正當他們進入城鎮， 
一個死人被抬去埋葬， 
他是母親的獨生子，而她是一個寡婦。 
當耶穌看見她，就動了憐憫的心。 
「不要哭，」他對她說。   
然後，他停止隊伍， 
和對屍體說：「年輕人，我告訴你，起來！」 
那死人坐起來，並開始說話，  
而耶穌把他交給他的母親。 

When Maria became pregnant, her mother-in-law said  
to her, "If the baby is a girl, my son will divorce you." 
Maria was filled with fear.  No wonder her baby was  
born sick, a sickness that doctors could not cure. 
A priest got Maria to pray,  
"Jesus, please help me forgive my mother-in-law." 
Within a few days, the baby was healed. 
Forgiveness, especially forgiveness of people  
who been unkind to us, is often a key to healing. 

當 Maria懷孕， 她的婆婆對她說: 
「如果嬰孩是女的，我的兒子會跟你離婚。」 
Maria充滿了恐懼。  難怪她的孩子天生有病， 
那種醫生無法治癒的疾病。 
有一個司祭幫 Maria祈禱， 
「耶穌，請幫助我寬恕我的婆婆。」 
數天之內，嬰兒恢復健康。 
寬恕，尤其是寛恕那些 
對我們不善的人，往往是一個關鍵的癒合。 
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